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Adineko pertsonak

lraupen Luzeko Zaintza

Zaintza harremana: gutxienez bi lagunen kontua

Zaintza bitarteko denean bi pertsonen artean

Zaintzaren aldebikotasuna

Emakume aurpegia
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v'Parte-hartzea
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Etxean Biziren Giltza

( ~/, Eremu teorikoa

Pertsona Ardatz duen arreta eredua
Welfare Mix (Ongizate eredu misto osagarria)

Pertsonaren parte hartzea bere bizi proiektua

Lagunkoitasun mugimenduak



Etxean Biziren Giltza

( ~/, Baliabideen koordinazio eta optimizazioa

Erreferentziazko profesional bakar batetik

Osasun eta gizarte arloak

Baliabide guztiak. Publiko eta pribatu, gertuko
zerbitzuak, sare komunitarioa

Pertsona bakoitzarekiko, PLAN BAKARRA



Etxean Biziren Giltza

( ~/, Esku-hartze metodologikoa

Kasu kudeaketa gizarte arlotik
Eraldaketa helburu duen prozesu parte-hartzaileak

Ahalduntze kolektiboa
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Esku-hartze eremuak ueu i
EKINTZA EREMUAK
INGURUA ARRETA SAREA-ZAINTZILEAK

Lagunkoitasuna Zerbitzuak

Parte hartzea sentsibilizazioa Arnas programak
Bizilagun sarea, Formazioa,
Garraio irisgarria Zerbitzu pribatuak
Etxeko mantenua eta Fisikoa, Laguntza programak
garbitasuna afektua,psikologikoa, Laguntza psikologikoa

Babes produktuak bakardadea, ohiturak, Orientazioa
baloreak, sinesmena,

lehentasunak, harremanak,

aisia
Etxez etxeko laguntza ADINEKO PERTSONAK Gizarte Zerbitzuak
Telelaguntza Osasun Zerbitzuak
Eguneko Zentroa Lehen eta bigarren mailan
Aldi baterako egonaldiak, Medikuntza alternatiboa
Laguntzaile Pertsonalak Laguntza psikologikoa
Gertuko zerbitzuak: merkataritza, Fisioterapia...
otorduak, podologoa..., liburutegia,

ikuztegiak, ileapaindegiak, estetika... OSASUN ETA GIZARTE
ZERBITZUAK KOORDINAZIOA

matia Kasu Kudeaketa / Arreta Pertsonalizatua
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|| fasea

koordinazio
Soziosanitarioa

Talde
\ Estrategikoa
Talde

Operatiboa |
Zerbitzuak /
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Talde

Operatiboa
TALDE Ehun

MOTORRA \ komunitarioa

Talde
Operatibaoa
Erabiltzaileak
eta zaintzaileak
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ZAINTZA EKOSISTEMA

Eratzeko LAN TALDE OPERATIBO ezberdinak

@)

Zerbitzuen talde operatiboa

1

2. Ehun komunitarioaren talde operatiboa
3.
4
5

Pertsona erabiltzaileen talde operatiboa

. Senideen talde operatiboa
. Gizarte Zerbitzuen talde operatiboa

. Talde estrategikoa
. Talde eragilea



Talde eragilea:

Prozesua

guztiaren bihotza
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- Talde operatiboetako ibilbideak bateraten ditu
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eraldaketa

Eraldaketaren bizkar-
hezurra

J

- Etxearekin harremandutako zerbitzuei arreta; Etxeko
arreta zerbitzua, eguneko zentroa, aldi baterako

- Kasu kudeaketara bidean, Usurbilgo ekosistemarako
definitutako ardatzetan oinarrituta:

egonaldiak, etb. eta zerbitzu berriak.

- Pertsonaren beharrei erantzuten dien erantzun
berritzaileak bilatu edota sortu.

» Abiapuntua identifikatu: Definitutako ekosistemarekin

lerrokatzea

» Formakuntza eta sentsibilizazioa

» Elkarrekin sortzea, honetarako teknikak erabiliz. \

Abiapuntua identifikatu: orain VS. Kasu kudeaketa

Formakuntza eta laguntza teknikoa

Herramintak: moldatu, sortu, etb.

-

Zerbitzuen eraldaketa
Etxeko laguntza
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é El karteak eta ) - Komunitatearen erantzuna definitu eta garatu
boluntariotza sarea « Abiapuntua identifikatu: Definitutako ekosistemarekin
_ _ lerrokatzea
Erantzunkidetasunetik
| E— * Formakuntza eta sentsibilizazioa
} » Elkarrekin sortzea, honetarako teknikak erabiliz.

2,
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- Prozesuan zehar beharren erantzunen
egokitasuna bermatu. Pertsona-

erabiltzaileak eta

. Ablapuntua |de_nt|f|katu: Definitutako — saintzaileak
ekosistemarekin ardatzen lerrokatzea
identifikatu Ardatza

* Formakuntza eta sentsibilizazioa

» Elkarrekin sortzea, honetarako teknikak erabiliz. \_




(" Koordinazioa R - Gizarte zerbitzuen eta osasun zerbitzuen

. itari arteko harremana identifikatu, aztertu eta
Soziosanitarioa birdefinitu.

- Pertsona bat, PLAN BAKARRA; informazioa
| partekatu, elkarrekin bisitak, kasu kudeaketa

partekatu,
P » Abiapuntua identifikatu: Definitutako
oy - v ekosistemarekin lerrokatzea, momentuko
—— \\U_ | ()lj — harremanaren ezagutzea, etb.

* Formakuntza eta sentsibilizazioa

» Elkarrekin sortzea, honetarako teknikak
erabiliz.

* Hilabetean behin
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Mila esker entzuteagatik!
— maider.azurmendi@matiafundazioa.eus
_— erkuden.aldaz@matiafundazioa.eus

www.matiainstituto.eus
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