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Hezkuntza eta Kirol Fakultatea

Lehen Hezkuntza                    Jarduera Fisikoa eta KirolarenZientziak
Haur Hezkuntza
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Lehen

Hezkuntza

1. zikloa

(6-8 urte)

2. zikloa

(8-10 urte)
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Hezkuntza
3. zikloa

(10-12 urte)

Haur

Hezkuntza
6 urtera arte



� Euskal Autonomia Erkidegoko Oinarrizko
Hezkuntzaren curriculuma sortu eta
ezartzeko 175/2007 Dekretua (EAE, 2007).

◦ Edukiak

◦ Helburuak◦ Helburuak

◦ Ebaluazio irizpideak

� Lehen Hezkuntza Gradua, Gorputz Hezkuntza
minorrarekin, soilik Hezkuntza eta Kirol
Fakultatean (UPV/EHU).
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� 1. Zenbakiak eta eragiketak.

� 2. Neurketa:magnitudeak kalkulatu eta estimatu.

� 3. Geometria.� 3. Geometria.

� 4. Informazioa tratatu, zoria eta probabilitatea.

� 5. Problemak ebaztea.

� 6. Eduki komunak (matematika-hizkuntza).
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IRAKASKUNTZA 

METODOA

EMAITZA AKADEMIKO 

HOBEAK

PORROTA ETA 

FRUSTAZIOA

MATEMATIKAREKIKO 

JARRERA NEGATIBOA
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Jolasa, 

mugimendua

Parte hartze

aktiboaGaitasunak

hobetzeko

Motibazioa
Hobetzeko

nahia

hobetzeko
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� Matematika eta Gorputz Hezkuntza arloen arteko 
elkar lana.

� Irakaskuntza eta ikerkuntza esparruak ireki, 
eskolatik, LHko 1. ziklotik.

� Sekuentzia didaktikoetan, jarduera espezifikoak.� Sekuentzia didaktikoetan, jarduera espezifikoak.

◦ http://avucifavon.jimdo.com/ (Fernandez-Ruiz, 2016)

� Hezkuntza eta Kirol Fakultatean, lana bateratu.
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Matematikako helburuak Gorputz Hezkuntzako helburuak

Kalkuluak eta estimazioak

segurtasunez eta konfiantzaz

egitea.

Trebetasun eta ahalmen fisikoak

garatzea.
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Matematika gure kulturaren

partetzat hartzea.

Parte hartzea, jokabide-estrategiak

eskuratzeko.

Egunerokotasunerako

baliagarritasunaz jabetzea.

Harreman orekatuak eta

eraikitzaileak.



Matematikako edukiak Gorputz Hezkuntzako edukiak

Zenbakien esanahia eta eguneroko

bizitzan nola erabili (zenbatu,

neurtu, ordenatu, kopuruak

adierazi, jolastu, elkarri

komunikatu, …).

Hautemate-aukerak izatea, barne-

eta kanpo-estimuluen aurrean.

Benetako egoeretan zenbakiak nola Materialak eta espazioak
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Benetako egoeretan zenbakiak nola

erabili.

Materialak eta espazioak

erabiltzeko arauak errespetatzea;

joko-arauakulertzea eta betetzea.

Buruzko kalkulua: 10 gehi 10

bitarteko batuketa- eta kenketa-

taulak osatzea etamemorizatzea.

Lankidetzaz eta aurkaritzaz

ohartzea.



� Matematika ikasi Gorputz Hezkuntza praktikatuz.

◦ Kontzeptuen ikaskuntza, mugimenduaren bidez. 

◦ Estrategiak diseinatzeko aukera.

◦ Talde lana bultzatzea.

◦ Ikasteko giro atsegina sortzea.

� Matematikarekiko jarrera positiboa sustatu, bere 
izaera ludikoa erakutsiz.
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